
Младшая группа 

Тема недели «Лето» 

ОО «Познавательное развитие» (ознакомление с окружающим) "Скоро лето" 

Побеседуйте с ребенком: 

Скоро наступит время года лето, а это значит, будут самые жаркие дни. А жаркие они, 

потому что ярко и высоко светит на небе солнышко. 

Но солнышко светит и в другие дни, не только летом, но летом оно особенно жаркое и 

поэтому летом расцветают на лугах самые красивые цветы. На деревьях созревают фрукты.  

Все времена года идут друг за другом, строго в определённом порядке. Вспомните, 

что бывает летом? 

Покажите картинку, чтобы ребенок называл признаки лета. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Летом солнце… сильнее светит. 

Летом становится… жарко. 

Люди носят … лёгкую одежду. 

Летом распускаются… цветы. 

Летом на лугах появляются… насекомые. 

Летом спеют… ягоды, фрукты. 

Летом люди… загорают, купаются. 

А что же не бывает летом? (Добавить картинки с признаками других времен года, 

чтобы ребенок определил, что не происходит летом.) 

Летом дети не лепят снеговика. 

Летом не бывает подснежников. 

Летом не опадают листья.  И т. д. 

 

ОО «Речевое развитие» (Чтение художественной литературы) 

Вспомните с ребенком стихотворение: Поезд «Дары лета».  

Словно поезд мчится лето, 

Все распроданы билеты – 

Едет летний поезд к нам 

По полям и по лесам. 

Громко паровоз гудит – 

Заяц серый в нем сидит. 

Он не клоун, не артист – 

Он ушастый машинист! 

  

Номер первый, знаю точно, 

В поезде вагон цветочный! 

«Путь до осени далек!» – 

Говорит всем василек. 

И кивает головой 

Колокольчик полевой, 

А подсолнух вдаль глядит – 

Он за солнышком следит! 

Пусть он маленький, но все ж 

Он на солнышко похож! 

 

А в вагоне номер два 

Не цветы и не трава – 

Ягоды в нем знатные, 

Очень ароматные. 

Земляника и малина 

Убежали из корзины – 

Не хотят они пропасть 

И в варенье к нам попасть! 

А крыжовник не боится – 



Просто хочет прокатиться. 

 

У вагона номер три 

Только овощи внутри! 

Говорит морковь: «Ребятки, 

Лучше нету нашей грядки!» 

Сразу с ней вступили в спор 

Огурец и помидор. 

 

А в четвертом к нам в сады 

Едут спелые плоды! 

Яблоко пугает грушу, 

Что ее хотят все скушать. 

Груша очень боязлива, 

И над ней смеется слива. 

 

А в грибном вагоне – пятом 

Едут в летний лес опята. 

И мечтают на денек 

Раньше всех занять пенек. 

Белый гриб спросил лисичку: 

«Где растете вы, сестричка?» 

«Я расту среди травы, 

Впрочем, там же где и вы!» 

 

От заката до рассвета 

Мчится поезд через лето. 

Поезд песенку поет 

И подарки раздает! 

Задайте вопросы: 

Кто ехал в первом вагончике (во втором, третьем, четвёртом, пятом)? 

 

ОО «Речевое развитие» 

Организуйте сюжетно-ролевую игру «Мишка (кукла) идет гулять» 

На улице стало тепло, ярко светит солнце, греет своими лучиками. Мишка (кукла) 

хочет идти гулять на улицу, давай оденем его (её) на прогулку. Во время одевания 

желательно прочитать стихотворение, например: 

Лето красное настало, 

За собою нас позвало 

На полянку, на лужок 

Выходи скорей, дружок! 

В небе солнышко сияет, 

Светит, греет, припекает… 

Надо бы легко одеться, 



Чтоб в жару не перегреться. 

Надеваем Мишке 

Шортики-штанишки 

И нарядную футболку, 

А на голову бейсболку. 

Чтоб удобно было ножкам – 

Обуваем босоножки. 

В кармашек – чистенький платочек, 

С собой ведёрко и совочек! 

Лето ждёт, идём играть, 

Прыгать, бегать, загорать! 

Когда мишка (кукла) одет(а), можно предложить погулять с ним (ней) по дорожке, 

сопровождая действия словами потешки: 

Большие ноги шли по дороге: 

Топ-топ! Топ-топ! 

Маленькие ножки 

Бежали по дорожке: 

Топ-топ-топ! Топ-топ-топ! 

Или: 

Катя, Катя маленькая, 

Катенька удаленька, 

Пройди по дороженьке, 

Топни, Катя, ноженькой. 

 

Поиграйте с ладошками (пальчиковая гимнастика): 

Мы покажем всем ладошки 

И похлопаем немножко, 

Шире пальчики раскроем, 

А потом опять закроем. 

В кулачок сожмем мы ручки - 

Посмотрите, это тучки, 

А теперь откроем пальцы, 

Солнце в небе улыбается! 

Повернемся друг за другом 

И пойдем большим мы кругом 

(ходьба друг за другом) 

Ножки дружно поднимаем, бодро, весело шагаем. 

Мы идем не отстаем и совсем не устаем. 

Упражнение: «По ровненькой дорожке» 

По ровненькой дорожке шагают наши ножки, 

(ходьба по узкой дорожке) 

А теперь по кочкам шагаем на носочках. 

(ходьба по мягкому коврику на носочках, руки на поясе) 



На носочках мы прошли и на пяточках пошли. 

(ходьба на пятках, руки за спину) 

Через кустики шагаем, колени выше поднимаем. 

(ходьба, высоко поднимая колени, руки в стороны) 

Погуляли, походили, а побегать мы забыли. 

Друг за другом побежали. 

(бег друг за другом под музыку) 

Ах, как быстро мы бежали, но немножечко устали. 

Встанем в круг и отдохнем, ровным кругом мы пойдем. 

Ровным кругом друг за другом мы с ребятами идем. 

(построение в круг, ходьба по кругу, восстановление дыхания) 

 

ОО «Художественно – эстетическое развитие»  

Лепка «Салат из огурцов и помидоров» 

 

Предложить слепить прямым 

раскатыванием из зеленого пластилина 

огурец, круговым раскатыванием из 

красного пластилина помидоры. Затем 

разрезать вылепленные овощи на 

кусочки и сложить на тарелочку. Сверху 

посыпают зеленью – разорванной на 

мелкие кусочки салфеткой зеленого 

цвета. 

 

 

 

ОО «Художественно – эстетическое развитие» 

Рисование «Солнышко» 

Задачи: познакомить детей с понятием «лучик», учить рисовать прямые линии; 

развивать мелкую моторику рук; формировать навык работы с красками; вызывать интерес к 

рисованию; учить детей правильно держать кисть. 

- Посмотри, кто сегодня пришел к нам в 

гости? Это же солнышко (взрослый 

показывает изображение солнышка) 

- Как ярко светит солнце! Оно гладит 

нас по щечкам, по головке, смотрит, все 

ли у нас в порядке. Заглядывает в 

окошко и видит, как вы ты играешь. 

Согревает и радует нас каждый день! 

- Посмотрите, какой формы солнышко? 

- А лучи у него прямые, как наши ручки. 

- Сколько лучей у солнца? 

- У солнышка много лучиков, чтобы 

всех-всех обогреть. 



Пальчиковая гимнастика: 

Светит солнышко в окошко, (дети сжимают руки в кулачки)  

Смотрит в нашу комнатку. (и снова их разжимают)  

Мы захлопаем в ладошки, (хлопают в ладоши)  

Очень рады солнышку! (хлопают в ладоши) 

На листах нарисовано солнышко без лучиков. Взрослый предлагает нарисовать 

лучики для солнышка, дает четкие указания - кисть я сначала опускаю в тарелочку с краской 

и рисую лучики от кружочка в разные стороны, вот так. 

Усложнение: лучи разной длины (короткий, длинный), лицо у солнышка 

(улыбающийся рот, глазки, реснички, носик). 


